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TFK ainekava põhikoolile 1. ainevaldkond: Valikaine 2. õppeaine: Teadus lahendab 
3. Kooliaste: II- III 
kooliaste 

4. klass: 5.- 7. klass 5. tundide arv: 17  

6.Õppe- ja kasvatuseesmärgid 
õpilane: 

1) tunneb huvi bioloogia, füüsika ja keemia vastu ning saab aru nende tähtsusest ja seostest 
igapäevaelus ning inimühiskonna ja tehnoloogia arengus; 

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, väärtustades igapäevaelu jätkusuutlikku ja 
vastutustundlikku eluviisi ning säästva arengu põhimõtteid; 

3) lahendab probleeme, rakendades selleks loodusteaduslikku meetodit, ning langetab otsuseid, 
tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilismoraalsetele seisukohtadele; 

4) oskab planeerida, teha ja analüüsida loodusteaduslikke katseid ning esitada saadud tulemusi; 
5) kasutab õppides IKT võimalusi; 
6) saab ülevaate bioloogiaga, keemiaga ja füüsikaga seotud elukutsetest ning teadmiste ja – oskuste 

vajalikkusest erinevates töövaldkondades; 
7) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja süsteemset mõtlemist ning on 

motiveeritud õppeks. 
  

I.Üldpädevuste kujundamine  II.Lõiming ainevaldkondadega III.Läbivad teemad 
1-väärtuspädevus 
2-sotsiaalne pädevus 
3-enesemääratluspädevus 
4-õpipädevus 
5-suhtluspädevus 
6-matemaatikapädevus 
7-ettevõtlikkuspädevus 
8- digipädevus 

1-keel ja kirjandus 
2-võõrkeeled 
3-matemaatika 
4-loodusained 
5-sotsiaalained 
6-kunstiained 
7-tehnoloogia 
8-kehaline kasvatus 

1-Elukestev õpe ja karjääri 
planeerimine 
2-keskkond ja jätkusuutlik areng 
3-kodanikualgatus ja ettevõtlikkus 
4-kultuuriline identiteet 
5-teabekeskkond 
6-tehnoloogia ja innovatsioon 
7-tervis ja ohutus 
8-väärtused ja kõlblus 

7.Õppeaine kirjeldus 
 
Valikaines “Teadus lahendab” saavad õpilased uusi teadmisi biloogia, füüsika ja keemia kohta ning 
seostavad neid igapäevaelu ja tehnoloogiaga. Õpilane saab oskuse planeerida, viia läbi ja anlüüsida 
loodusteaduslikke katseid. Katsete käigus arendab õpilane meeskonnatöö- ning suhtlemisoskusi. Samuti 
oskab õpilane lahendada probleeme, rakendades selleks loodusteaduslikke meetodeid.  
 

 
 
8. Õppesisu (teemad) Õpitulemused Teadmiste 

kontroll 
I. II. III. 

1. Sissejuhatus 
valikainesse 

Õpilane saab ülevaate 
valikaine sisust. 

    

2. Pabersilla ehitamine Oskab etteantud ajaga 
ehitada meeskonnaga 
kõige vastupidavama 
silla. Saab teadmised, 
kuidas paber on kõige 
tugevam. Tutvub 
erinevate 
sillakonstruktsioonidega. 

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 4, 
5, 7 

3, 4, 
6, 8 

2, 6 



3. Kuidas teha suurt 
seebimulli? 

Oskab aineid omavahel 
segada. Leiab internetti 
kasutades parima viisi, 
kuidas seebimulli 
vedelikku valmistada.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 4, 
5, 8 

1, 2, 
3, 4 

1, 2, 
5, 6, 
7 

4. Kosmosekapsli 
ehitamine 

Mõistab, kuidas 
vähendada kukkuva 
eseme kineetilist energiat. 
Oskab kasutada 
deformatsiooni, et 
vähendada kokkupõrke 
tõsidust. 

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 4, 
5, 7 

1, 3, 
6, 7, 
8 

1, 2, 
6, 7 

5. Paadi ehitamine Saab teadmised, miks 
paadid veepinnal püsivad.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 6, 
7 

1, 2, 
6, 7 

6. Käsihaaratsi 
ehitamine 

Oskab laual olevatest 
vahenditest ehitada 
käsihaaratsi, millega 
oleks võimalik väikeseid 
esemeid ühest kohast 
teise tõsta. Saab teada 
käsihaaratsi 
tööpõhimõtted. 

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 6, 
7 

1, 2, 
6, 7 

7. Autonoomse vile 
ehitamine 

Mõistab, kuidas leida 
alternatiiv, et tekitada 
õhuvoolu, mis asendaksid 
kopsudest välja tulevat 
õhku.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 6, 
7 

1, 2, 
6, 7 

8. Kuidas filtreerida 
reostunud vett? 

Teab, et puhas vesi on 
oluline. Saab teadmised, 
kuidas reostunud vett 
puhastada. 

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

1, 2, 
3, 4, 
5 

1, 3, 
4, 6, 
7, 5 

1, 2, 
6, 7, 
8, 5, 
4, 3 

9. Tiheduste 
määramine 

Teab tundmatute 
vedelikega tegelemise 
eetikat. Teab, et suurema 
tihedusega vedelikud 
vajuvad põhja. 

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 7 

1, 7 

10. Autonoomse auto 
ehitamine 

Saab teadmised, kuidas 
energiat talletada.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7 

1, 3, 
4, 6, 
7 

1, 2, 
6, 7 

11. Papptorni ehitamine Saab teadmised, kuidas 
ehitada torni nii, et ei 
kasutata 
kinnitusvahendeid.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 6, 
7 

1, 2, 
6, 7 

12. Paberlennuki 
meisterdamine 

Saab teadmised, kuidas 
lennuk õhus püsib ja 
millised jõud talle 

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 6, 
7, 8 

1, 2, 
6, 7 



avalduvad. Oskab ehitada 
aurodünaamilist lennukit. 

13. Kirjutusvahendi 
leidmine 

Saab põgusa sissejuhatuse 
komatograafiast.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5 

1, 7 2, 5, 
6 

14. Hambatikutorni 
ehitamine 

Teab, millised 
konstruktsioonid on 
ehitamisel kõige 
tugevamad.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 6, 
7 

1, 2, 
6, 7 

15. Ragulka ehitamine Oskab etteantud 
vaheditest ehitada 
ragulka, millega saab 
lennutada 
kustutuskummi.  

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6 

1, 3, 
4, 6, 
7, 8 

1, 2, 
6, 7 

16. Kuidas toota 
käepärastest 
vahenditest elektrit? 

Saab baasteadmised 
elektri tootmisest ning 
millised ained seda 
tekitavad. 

Suuline 
eneseväljendus, 
praktiline töö, 
meeskonnatöö. 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7 

1, 3, 
4, 7 

1, 2, 
3, 4, 
5, 6, 
7 

17.  Valikainet 
kokkuvõttev tund. 

     

 
  
 
10. Õppetegevus 
Lähtub õpilaste vanusrühmast, nende üldpädevusest, õppeaine eesmärkidest, õppesisut ja 
oodatavatest õpitulemustest. Peamiselt toimub paaristöö, kus õpilased saavad võimaluse loovalt 
läheneda neile ette antud ülesande lahedamisele. Toimub (uue) info seostamine (varasemate) 
teadmistega ja kogemustega ning rakendamine konkreetsest tööülesandest lähtuvalt. Arutlemine. 
Probleemide nägemine vaadeldavas olukorras. Põhjuse ja tagajärje eristamine lähtudes füüsika, 
biloogia ja keemia teadmistele. 

11. Füüsiline õppekeskkond 
Klassiruum. 

12. Hindamine 
Hinnatakse õpilase osavõtlikkust tunnis, loomingulisust ja ainealast arengut. 
Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest. Hinnatakse õpilase 
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste) ning kirjalike tööde alusel, arvestades teadmiste ja 
oskuste vastavust taotletavatele õpitulemustele. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute või 
kirjaliku tagasisidega. Õpitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning 
vastavuses õpitulemustega. Õpilane peab teadma, mida ja millal innatakse, milliseid 
hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid.  
Valikkursusel on mitteeristav hindamine (arvestatud/mittearvestatud). Hinde „arvestatud“ saab 
õpilane, kelle suulist vastust (esitust), kirjalikku tööd, praktilist tegevust või selle tulemust saab lugeda 
vähemalt piisavaks vastavalt õppekavas toodud õpitulemuste nõuetele. Hinde „mittearvestatud“ saab 



õpilane, kelle suulist vastust (esitust), kirjalikku tööd, praktilist tegevust või selle tulemust ei saa 
lugeda piisavaks vastavalt õppekavas toodud õpitulemuste nõuetele.  
 
 
13. Valikaine kursuse lõpetamiseks vajalikud ainealased teadmised ja oskused: 

 Oskab erinevaid aineid omavahel segada. 
 Mõistab, miks paadid veepinnal püsivad.  
 Mõistab, kuidas vähendada kukkuva keha kineetilist energiat. 
 Teab tundmatute vedelikega tegelemise eetikat. 
 Saab teadmised, kuidas reostunud vett puhastada. 
 Saab teadmised, kuidas lennuk õhus püsib ja millised jõud talle avalduvad. 
 Saab baasteadmised elektri tootmisest. 
 Teab, millised konstruktsioonid on ehitamisel kõige vastupidavamad. 
 Oskab meeskonnas töötada ja teistega arvestada. 

 
 
 


